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 本研究は高機能ＡＳＤ者に対する筆者の臨床実践について、先行研究の

知見も踏まえつつ考察し、作業療法で一般的に応用し得る大人のＡＳＤ者

に対する治療実践仮説を提起すると同時に、治療の困難さを生み出す諸要

因の分析を行っており、今後、多くの作業療法士がＡＳＤ者に対する作業

療法を実践していくうえでの貴重な知見を提起していると考えられる。 

 ただし、すでに治療を修了した事例に対する過去遡及的なかたちでの考

察になっているため、今後、今回の治療実践仮説を有効なものにしていく

ためには、この仮説に基づいた治療的援助を複数事例において実施してい

くことを通じて、本仮説の有効性と限界をさらに検討していくことが課題

となってくると考えられる。 

 最終試験は２０１４年２月１９日の１８：３０から２０：３０まで、修

士論文発表会のかたちで実施され、終了後、三人の審査委員で審議した結

果、社会システム研究科の修士論文として十分な内容であると判断した。 
 

 

 


